Routebeschrijving praktijk voor Voeding en Natuurgeneeskunde

Tanja Visser, natuurdiëtist

Hoefstraat 19

1705 EJ Heerhugowaard

Tel. 072-5711475
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Vanuit Alkmaar per auto:

Volg de N242 Alkmaar-Leewarden. Neem de eerste afslag Heerhugowaard Zuid. Volg de borden en sla bij de rotonde links af de Oostangent op. Rij rechtdoor en sla bij de 5e rotonde (met rechts een bushalte met grote glasschermen) rechtsaf de West-Frieslandsingel op. 

Neem de eerste afslag aan uw rechterhand (bij de brievenbus) de Neslaan in. Volg de Neslaan met de bocht naar rechts en dan naar links. Rij rechtdoor de Koggelaan uit. Sla aan het eind linksaf de Hoefstraat in.

Vanuit Broek op Langedijk/Schagen per auto:

Volg de N242 (Westerweg). Sla bij motel Jules linksaf Heerhugowaard in (Zuidtangent). Rij constant rechtdoor. Passeer hierbij het spoor, 1 stel stoplichten, 2 rotondes bij winkelcentrum Middenwaard, het politiebureau en nog een rotonde). Volg de Zuidtangent met de bocht mee naar rechts (Oostangent) en sla bij de tweede rotonde linksaf de West-Frieslandsingel op. Volg nu het laatste stuk van de bovenste beschrijving (Neem de eerste afslag aan uw rechterhand…….).

Vanuit Hoorn/Obdam per auto:

U komt Heerhugowaard via de weg Heerhugowaard-Obdam binnen (Krusemanlaan). Sla bij de eerste rotonde linksaf de Middenweg op (volg de borden winkelcentrum Middenwaard). Rij de Middenweg af en sla bij de rotonde voor Middenwaard linksaf de Zuidtangent in. Ga bij de volgende rotonde rechtdoor en volg de bocht mee naar rechts (Oostangent). Sla bij de tweede rotonde linksaf de West-Frieslandsingel op. Volg nu het laatste stuk van de allerbovenste beschrijving (Neem de eerste afslag aan uw rechterhand…….).

Per trein (rijdt 2x per uur)

Stap uit op station Alkmaar Centrum of Heerhugowaard en neem buslijn 6 of 7 richting resp. Heerhugowaard of Alkmaar/Bergen of een taxi.

Zie hieronder voor meer informatie.

Per bus ( rijdt 2x per uur)

Buslijn 6 of 7: Neem busnr. 6 of 7 vanuit Alkmaar/Bergen of Heerhugowaard station en stap uit bij halte Huygenhoekring (tegenover apotheek Stand van de Zon en snackbar Plaza). Vanaf hier is het minder dan 5 minuten lopen:

Loop langs de apotheek, steek recht de weg (Huygenhoekring) over richting supermarkt AH over. Ga om AH heen het A.C. op ’t Landplantsoen in. Loop rechtdoor het bruggetje over de sloot over en sla na de eerste rij huizen aan uw rechterhand rechtsaf de Hoefstraat in.

Per taxi:

Vanaf station Heerhugowaard kunt u een taxi nemen (wachttijd ongeveer 15 minuten). Het is ongeveer 10 minuten rijden. Vergeet niet voor de terugweg een ½ uur voor vertrek weer een taxi terug te bestellen. Enkele taxicentrales:  Taxi Noorderlicht te. 072-8500111 en Taxi 19000 tel. 072-5719000.

